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BIOLOGIA Y GEOLOGIA

39 curso

1. Contenidos del curso

I.- Las personas y la salud. Promocién de la
salud.

Niveles de organizacion de la materia viva.
Bioelementos y biomoléculas. El agua y las sales
minerales. Caracteristicas, tipos y funciones de
glucidos, lipidos, proteinas y acidos nucleicos.

La célula eucariota animal. Funciones de los
principales organulos celulares.

Organizacion general del cuerpo humano: células,
tejidos, 6rganos, aparatos y sistemas. Estructura y
funcion.

La salud y la enfermedad. Enfermedades infecciosas:
Agentes patdgenos y transmision. Defensas externas
frente a la infeccidn: fisicas o mecanicas, quimicas y
bioldgicas. Defensas internas frente a la infeccion:
Inmunidad inespecifica e inmunidad especifica.
Tratamiento de enfermedades infecciosas. Higiene,
habitos de vida saludables y vacunas como medidas
preventivas. Medidas curativas en el tratamiento de
las enfermedades infecciosas. Enfermedades no
infecciosas. Prevencién de enfermedades no
infecciosas. Los trasplantes y la donacion de células,
sangre y 6rganos. Importancia para la sociedad y
para el ser humano. Las sustancias adictivas: el
tabaco, el alcohol y otras drogas. Problemas
asociados y prevencién de drogodependencias.

Nutricién, alimentacién y salud. Los nutrientes.
Funciones de los nutrientes. Clasificacion de los
nutrientes. Tipos, fuentes, caracteristicas y funciones
de los glucidos, lipidos, proteinas y vitaminas.
Caracteristicas y funciones del agua y las sales
minerales. Grupos de alimentos. Caracteristicas de la
dieta equilibrada. La dieta mediterranea como
ejemplo de dieta equilibrada y saludable. Trastornos
de la conducta alimentaria.

La funcion de nutricidon. Anatomia y fisiologia de los
aparatos digestivo, respiratorio, circulatorio y
excretor. Alteraciones mas frecuentes, enfermedades
asociadas, prevencion de las mismas y habitos de
vida saludables.

La funcion de relacién. Sistema nervioso y sistema
endocrino.

La coordinacién y el sistema nervioso. Organizacion y
funcion. Estructura de las neuronas. Sinapsis
nerviosa. El impulso nervioso. El encéfalo y la médula
espinal. El sistema nervioso periférico. Estructura y
funcion de los sistemas simpatico y parasimpatico.
Principales enfermedades del sistema nervioso y
habitos de vida saludables. Tipos de receptores
sensoriales. Organos de los sentidos: estructura y
funcion, cuidado e higiene. Enfermedades del oido y
del equilibrio y habitos saludables. Problemas de la
visidon y habitos saludables.

El sistema endocrino: glandulas endocrinas,
hormonas producidas y funciones de las mismas.
Principales alteraciones del sistema endocrino.
Relacidn funcional entre el sistema nervioso y el
endocrino.

El aparato locomotor. Organizacion y relaciones
funcionales entre huesos y musculos. Lesiones mas
frecuentes del aparato locomotor y su prevencion.

La reproduccién humana. Anatomia y fisiologia del
aparato reproductor femenino y masculino. Cambios
fisicos y psiquicos en la adolescencia.

El ciclo menstrual. Fecundacién, embarazo y parto.
Andlisis de los diferentes métodos anticonceptivos.
Técnicas de reproduccion asistida Las enfermedades
de transmisidn sexual y su prevencion.

La repuesta sexual humana. Sexo y sexualidad. Salud
e higiene sexual.

I1.- El relieve terrestre y su evolucién.

Factores que condicionan el relieve terrestre:
Influencia del clima, la estructura o disposicion de los
materiales y el tipo de roca.

El modelado del relieve.

La energia solar en la Tierra. Los agentes geoldgicos
externos y los procesos de meteorizacidn, erosion,
transporte y sedimentacién. Las aguas superficiales y
el modelado del relieve. Formas caracteristicas. Las
aguas subterraneas, su circulacién y explotacién.
Accidn geoldgica del mar. Accion geoldgica del viento.
Accidn geoldgica de los glaciares. Formas de erosion y
deposito que originan. Accidn geoldgica de los seres
vivos.
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La especie humana como agente geoldgico. Factores
que condicionan el modelado de paisajes
caracteristicos de Castilla y Ledn. Manifestaciones de
la energia interna de la Tierra.

El calor interno de la Tierra: origen y relacion con la
dindmica de la corteza. Origen y tipos de magmas.
Tectdnica de placas. Tipos de contacto entre placas.

Formaciones geoldgicas asociadas a los limites entre
placas. Actividad sismica y volcanica. Tipos de
manifestaciones volcanicas. Distribucion de volcanes
y terremotos. Los riesgos sismico y volcanico.
Importancia de su prediccidn y prevencion.

III.- Proyecto de investigacidon en equipo.

Proyecto de investigacion

Materiales que debera usar el alumno

Estos contenidos se desarrollaran por medio del libro de texto de 3° de ESO de
Biologia y Geologia de la editorial Anaya y otros materiales facilitados por el profesor.

2. Criterios de evaluacion

I.- Las personas vy la salud. Promocidn de la
salud.

1. Catalogar los distintos niveles de
organizacion de la materia viva: bioelementos,
biomoléculas, células, tejidos, érganos,
aparatos y sistemas y diferenciar las principales
estructuras celulares y sus funciones. 2.
Diferenciar los tejidos mas importantes del ser
humano y su funcion. 3. Descubrir a partir del
conocimiento del concepto de salud y
enfermedad, los factores que los determinan. 4.
Clasificar las enfermedades y valorar la
importancia de los estilos de vida para
prevenirlas. 5. Determinar las enfermedades
infecciosas y no infecciosas mas comunes que
afectan a la poblacidn, causas, prevencion y
tratamientos. 6. Identificar habitos saludables
como método de prevencion de las
enfermedades. 7. Determinar el funcionamiento
basico del sistema inmune, asi como las
continuas aportaciones de las ciencias
biomédicas. 8. Reconocer y transmitir la
importancia que tiene la prevencién como
practica habitual e integrada en sus vidas y las
consecuencias positivas de la donacién de
células, sangre y érganos. 9. Investigar las
alteraciones producidas por distintos tipos de
sustancias adictivas y elaborar propuestas de
prevenciéon y control. 10. Reconocer las
consecuencias en el individuo y en la sociedad
de seguir conductas de riesgo. 11. Reconocer la
diferencia entre alimentacion y nutricion y
diferenciar los principales nutrientes y sus
funciones basicas. 12. Relacionar las dietas con
la salud mediante la elaboracién de dietas
equilibradas ajustadas a los datos nutricionales
25. Referir los aspectos basicos del aparato

y numéricos proporcionados en tablas que
incluyan diferentes grupos de alimentos con los
nutrientes principales presentes en ellos y su
valor calorico. 13. Argumentar la importancia
de una buena alimentacidn y del ejercicio fisico
en la salud. 14. Explicar los procesos
fundamentales de la nutricion, utilizando
esquemas graficos de los distintos aparatos que
intervienen en ella. 15. Asociar qué fase del
proceso de nutricidon realiza cada uno de los
aparatos implicados en el mismo. 16. Indagar
acerca de las enfermedades mas habituales en
los aparatos relacionados con la nutricidn, de
cuales son sus causas y de la manera de
prevenirlas. 17. Identificar los componentes de
los aparatos digestivo, circulatorio, respiratorio
y excretor y conocer su funcionamiento. 18.
Reconocer y diferenciar los drganos de los
sentidos y los cuidados del oido y la vista. 19.
Explicar la misién integradora del sistema
nervioso ante diferentes estimulos, describir su
funcionamiento e identificar algunas
enfermedades comunes del sistema nervioso,
relacionandolas con sus causas, factores de
riesgo y su prevencion. 20. Asociar las
principales glandulas endocrinas, con las
hormonas que sintetizan y la funcién que
desempefan. 21. Relacionar funcionalmente el
sistema neuroendocrino con procesos de la vida
cotidiana. 22. Identificar los principales huesos
y musculos del aparato locomotor. 23. Analizar
las relaciones funcionales entre huesos y
musculos. 24. Detallar cudles son y como se
previenen las lesiones mas frecuentes en el
aparato locomotor.

6. Relacionar la acciéon edlica con las
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reproductor, diferenciando entre sexualidad y
reproduccion. Interpretar dibujos y esquemas
del aparato reproductor. 26. Reconocer los
aspectos basicos de la reproduccion humana y
describir los acontecimientos fundamentales de
la fecundacién, embarazo y parto. 27.
Comparar los distintos métodos
anticonceptivos, clasificarlos segun su eficacia y
reconocer la importancia de algunos ellos en la
prevencion de enfermedades de transmision
sexual. 28. Recopilar informacion sobre las
técnicas de reproduccion asistida y de
fecundacion in vitro, para argumentar el
beneficio que supone este avance cientifico para
la sociedad. 29. Valorar y considerar su propia
sexualidad y la de las personas que le rodean,
transmitiendo la necesidad de reflexionar,
debatir, considerar y compartir.

. I1.- El relieve terrestre y su evolucion.

1. Identificar algunas de las causas que hacen
que el relieve difiera de unos sitios a otros. 2.
Relacionar los procesos geoldgicos externos con
la energia que los activa y diferenciarlos de los
procesos internos. 3. Analizar y predecir la
accion de las aguas superficiales e identificar las
formas de erosion y depdsitos mas
caracteristicas. 4. Valorar la importancia de las
aguas subterraneas, justificar su dindmica y su
relacion con las aguas superficiales. 5. Analizar
la dindmica marina y su influencia en el
modelado litoral.

condiciones que la hacen posible e identificar
algunas formas resultantes. 7. Analizar la
accion geologica de los glaciares vy justificar las
caracteristicas de las formas de erosion y
deposito resultantes.8. Indagar sobre los
diversos factores que condicionan el modelado
del paisaje en las zonas cercanas al alumnado.
9. Reconocer la actividad geoldgica de los seres
vivos y valorar la importancia de la especie
humana como agente geoldgico externo. 10.
Diferenciar los cambios en la superficie terrestre
generados por la energia del interior terrestre
de los de origen externo. 11. Analizar las
actividades sismica y volcanica, sus
caracteristicas y los efectos que generan. 12.
Relacionar la actividad sismica y volcanica con
la dinamica del interior terrestre y justificar su
distribucion planetaria. 13. Valorar la
importancia de conocer los riesgos sismico y
volcanico y las formas de prevenirlo

III.- Proyecto de investigacidon en equipo.

1. Planear, aplicar, e integrar las destrezas y
habilidades propias del trabajo cientifico. 2.
Elaborar hipotesis y contrastarlas a través de la
experimentacion o la observacion y la
argumentacion. 3. Utilizar fuentes de
informacion variada, discriminar y decidir sobre
ellas y los métodos empleados para su
obtencion. 4. Participar, valorar y respetar el
trabajo individual y en equipo. 5. Exponer y
defender en publico el proyecto de investigacion
realizado.

3. Criterios de calificacion

Obtencion de la calificacion en las evaluaciones parciales

El 70% de la nota correspondera a los controles escritos: se procurara realizar, al menos,
dos examenes por evaluacion. La nota estos controles sera ponderada en funcion de los
contenidos de cada uno. Dicha ponderacion sera comunicada a los alumnos.

El 30% restante sera producto de la valoraciéon de:

-Participacion en clase

-Realizacién de tareas para casa.

-Presentacion de informes de practicas

-Pruebas orales.
-Cuaderno individual.
-Trabajos.

-Resto de las actividades obligatorias realizadas a lo largo de la evaluacion.

El redondeo se realizarad hacia el nimero entero mas préoximo. Esto se realizara siempre
que la nota no esté comprendida entre 4 y 5.

La presentacidon a los examenes en la fecha prevista es obligatoria. Si un alumno no
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puede presentarse en dicha fecha deberd comunicarlo con la maxima antelacion al profesor y
justificarlo por escrito. Si la ausencia se debe a un imprevisto, los padres o tutores deberan
comunicarlo al instituto a primera hora de la manana y el alumno debera ponerse en contacto
con el profesor el dia en que se produzca su incorporacién al centro y presentar un justificante
escrito. Si se cumplen las condiciones anteriores y se pueden cuadrar fechas podria realizarse
dicho examen.

Copiar en cualquier prueba escrita (trabajo, informe de practicas...) supondra la

calificacion de la misma con 0. Dicha nota se utilizard para el cdlculo de la nota de la
evaluacioén correspondiente.

Recuperacion de las evaluaciones parciales no superadas

Se realizard un examen posterior a cada evaluacién con los contenidos propios de dicha
evaluacién. La 32 evaluacion se recupera en el examen final.

Para el calculo de la nota final se tendra en cuenta la nota mas alta obtenida para una
determinada evaluacion.

Obtencion de la calificacion en la evaluacion final de junio

Alumnos con todas las evaluaciones aprobadas: la nota sera la correspondiente a la
media de las tres evaluaciones. Dicha media se realizard con la nota obtenida en la evaluacion
con dos decimales antes del redondeo.

Alumnos con una Unica evaluacion suspensa con nota superior a 4 y cuya media de las
tres evaluaciones sea superior a 5: la nota sera la correspondiente a la media de las tres
evaluaciones. Dicha media se realizara con la nota obtenida en la evaluacién con dos decimales
antes del redondeo.

Los alumnos que no cumplan los criterios anteriores realizaran un examen final:

Alumnos que tengan una Unica evaluacion suspensa: se podran examinar de dicha
evaluacién. Su nota se calculara segun los criterios anteriores.

Alumnos con mas de una evaluacion suspensa: realizaran un examen de todos los
contenidos impartidos a lo largo del curso. La nota de dicho examen sera la nota de
junio.

Obtencion de la calificacion en la evaluacion extraordinaria

Realizaran un examen de todos los contenidos impartidos a lo largo del curso. La nota de
dicho examen sera la calificacion en septiembre.

Calificacion de esta asignatura como pendiente en otro curso

Los alumnos seran atendidos y evaluados por el profesor de Biologia y Geologia de su
curso actual o en su defecto por el jefe de departamento.

Se realizaran al menos 2 pruebas a lo largo del curso. La calificacion final sera la media
siempre y cuando las dos sean superiores a 5 o en una de ellas la calificacion sea superior a 4
y la media de ambas superior a 5.

En septiembre se realizard una prueba escrita. La nota de dicho examen sera la
calificacion en septiembre.

Todo lo anterior queda supeditado a la forma de impartir docencia, pudiendo
realizarse las modificaciones necesarias en caso de que estas varien.
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